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I e controlar o alimento
e integrante da vida
e familiar das pessoas...

..N30 e apenas evitar

gue uma pessoa engasgue,
mas permitir gue ela saia com
confiang¢a para o mundo!*



A disfagia favorece a privacdo social e
reduz a ingestao nutricional, afetando
a qualidade de vida do paciente. 7

Preparar um cardapio
apetitoso parece uma tarefa
guase improvavel para guem
sofre de disfagia. ®

RefeicOes prolongadas e
engasgos embaracam 0s
pacientes que evitam o

convivio social. 34

Para garantir o
fornecimento adequado de
nutrientes, é fundamental
oferecer alimentos e bebidas
adequados com textura
modificada que atendam
ao0s requisitos de uma dieta
equilibrada e seqgura para
disfagia. >




Redescubra o prazer e a seguranca
de se alimentar com
Thick & Easy™ Clear

/V/

Espessante instantaneo Torna a comida e a bebida
~ para alimentos e bebidas a mais agradaveis - uma
‘base.de goma xantana para solucao clara para uma

pessoas com transtornos no degluticao 4 sequra para
= processo de degluticao. pacientes com disfagia.




A mistura unica dos ingredientes de
Thick & Easy™ Clear ¢ responsavel
por promover conforto e cuidado na
alimentacao dos pacientes disfagicos.

Rapido Transparente
p—
@
Preparo rdpido em Ndo altera a aparéncia
comparacao aos alimentos e oferece resultados
convencionais. Basta adicionar transparentes, incentivando
ao alimento ou bebida e mexer 0 consumo de bebidas com
até completa dissolucdo. aspecto mais atraente.

P e

) Textura Agradavel

Resistente a amilase. Degluticdo
mais segura e confianga ao beber,
sem riscos de aspiracgao.

Consisténcia suave e
aveludada para uma perfeita
sensacdo na boca.



Thick & Easy™ Clear

Tabela Nutricional Modo de Preparo:

Por colher medida (1,4 g)

1) Emum recipiente limpo e vazio, adicionar a quantidade recomendada da

Valor Energético (kcal) 4 ! o .

Carboidrato @) 08 colher medida para alcancar a consisténcia desejada.

Proteina (g) 0 2) Adicionar 100 ou 200 mL do alimento desejado e mexer vigorosamente

Lipideo (g) 0 com uma colher ou garfo.

Fibras (g) 04 :

S6dio (mg) o 3) Aguardar de 2 a3 min.

Potdssio (mg) 6 ~ . ) ) .

Magnesio (mg) o3 N&o misture em bebidas com temperatura maior que 70°C. Deixar
bebidas quentes resfriarem o quanto for necessario.

Embalagem lata (g) 126

Para bebidas carbonatadas (ou gaseificadas), primeiramente agite ou

Goma Xantana L B
mexa o liquido para remover o gds antes de espessar.

Maltodextrina
Carragena
Eritritol

Ingredientes

e

Produto isent

gistro conforme RDC 2

£

3

Néctar Mel Pudim
nivel 2 nivel 3 nivel 4 5
el
Levemente Moderadamente Extremamente <
D
espessado espessado espessado g
o
100 mL Tcm 2cm 3cm 3
CLEAR 200 mL 2cm 4.cm 6cm
Utilizar a colher medida que acompanha o produto (cm = colher medida)
1 colher medida nivelada =14 g
NDD: National Dysphagia Diet
IDDSI: International Dysphagia Diet Standardization Initiative
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Fresenius Kabi Brasil Ltda.

CNPJ: 49.324.221/0001-04

Av. Marginal Projetada, 1652

CEP: 06460-200 + Tamboré, Barueri * SP
Tel: 1125041400 - SAC: 0800 707 3855
www.fresenius-kabi.com.br




