Fresubin®
Protein Energy DRINK

Informacdes Nutricionais

Sabores: Abacaxi, Avela, Baunilha, Cappuccino,
Chocolate e Frutas Vermelhas.

Apresentacdo: EasyBottle 200mL
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(*)indicacdo do produto deve ser feita caso a caso pelo nutricionista
efou médico prescritor, considerando o estado clinico do paciente,
aindividualizagdo da prescricdo e as caracteristicas de composicdo
do produto.

Sugestdes de uso*:

Necessidade proteica e caldrica elevada: desnutricdo proteica, idosos com fratura de
fémur e cirurgia ortopédica, cicatrizacdo e pacientes HIV/AIDS sem complicacdes
Descricdo:

Suplementacao nutricional oral hipercaldrica e hiperproteica. Possui 300kcal e 20g
de proteina em 1 unidade de 200mL.

Instrucdes de uso:
Produto pronto para consumo. Agite bem antes de beber. Pode ser consumido em
temperatura ambiente, mas gelado é sempre mais gostoso.

Conservacdo:
Apos aberto, o produto pode ser mantido até 6 horas em temperatura ambiente (até
25°C) ou manter em refrigeracao pelo prazo maximo de 24 horas.

Dicas:
Pode ser adicionado a preparacdes culindrias. Para aquecer utilize fogo baixo ou
micro-ondas (600W por 90 segundos). Evitar fervura.

USAR CONFORME ORIENTAGAO DO NUTRICIONISTA OU MEDICO.
NAO CONTEM GLUTEN.

27%

Proteinas

Distribuicdo
Calorica

33%

Carboidratos

MS 6.2047.9949 (Abacaxi, Aveld, Baunilha, Cappuccino e Frutas Vermelhas)

Reg. ANVISA 16 6.20479955 (Chocolate)

EasyBottle
100mL 200mL
Energia kcal 150 300
Densidade Caldrica kcal/mL 15
Distribuic&o Caldrica pP/CHO/L 27% / 33% / 40%
Proteina g 10 20
Nitrogénio g 1,6 32
Relacdo Caseinato: Soro do Leite 82:18
Aqua mL 79 158
Osmolalidade mOsm/kg 500 a 5702
Osmolaridade mOsm/L 395 a 450°
Lipidio g 6,7 134
TCL™ g 0.58 116
SFA™¢ g 0,48/0,42° 096/0,84°
MUFA™ g 4,86 972
PUFA™ g 092 184
> Acido Linoléico g 075 15
> Acido a-Linolénico g 017 034
Relacdo w6:w3 4,41
Carboidrato g 12,4/12° 24.8/24,2°
Fibras g 05° 1,0°
Fibra de Cacau g 0,5° 1,0°
Relacdo Fibra Soluvel: Insoltvel g 21790
VITAMINAS E OUTRAS SUBSTANCIAS
A ug 150 300
(3-caroteno ug 375 750
D3 Hg 29 58
E mg 4 8
Ki ug 22 44
B1 mg 0.27 0.54
B2 mg 045 09
Niacina mg 15 3
B6 mg 0.37 074
B12 ug 1 2
C mg 19 38
Ac. Pantoténico mg 075 15
Biotina ug 49 9.8
Ac. Félico g 33 66
Colina mg 52 104
MINERAIS
Sédio (Na) mg 58/51° 16/102°
Potassio (K) mg 146/163° 292/326°
Cloreto (Cl) mg 74/53° 148/106°
Cdlcio (Ca) mg 200 400
Fosforo (P) mg 120 240
Magnésio (Mg) mg 27/23° 54/46P
Fldor (F) mg 0,28 0,56
Ferro (Fe) mg 2,5 5
Zinco (Zn) mg 19 38
Cobre (Cu) ug 375 750
Manganés (Mn) mg 05 1
lodo (1) Hg 33 66
Cromo (Cr) ug 10 20
Molibdénio (Mo) Hg 18 36
Selénio (Se) Hg 16 32

(**) TCL - Triglicerideos de Cadeia Longa; TCM - Triglicerideos de Cadeia Média; SFA - Acidos Graxos Saturados; MUFA Acldos Graxos
Monoinsaturados; PUFA - Acidos Graxos Poli-i : EPA - Acido Eic ico; DHA - Acido Doc

(a) Dependendo do sabor; (b) sabor chocolate; (¢) Conforme RDC 21/2015, referente aos Acidos Graxos Saturados ldurico, miristico
e palmitico, o valor é 0,26° a 0,27g/100mL = 2% VCT.
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